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Для одних они — просто
движущаяся мишень,
для других — чудные
создания премудрого
Творца. Что мы теряем,
бездумно уничтожая
«братьев наших мень-
ших»?5555

Семья, дом и дети или
карьера и «красивая
жизнь»? Наши соотече-
ственницы на пере-
путье...

l МЕЖДУ НАМИ,
ЖЕНЩИНАМИ
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l ШКОЛА ЖИЗНИ
Хотим мы этого или нет, нам приходится учить-

ся всю жизнь. Кто-то
черпает мудрость из
книг, кто-то перенима-
ет опыт других людей,
кого-то воспитывают
обстоятельства. Что же
больше влияет на на-
ших соотечественни-
ков?2222

Человек, который усми-
рил бушующую, гото-
вую сокрушить все тол-
пу. Протестант, которо-
го католики чтят как му-
ченика. Лауреат Нобе-
левской Премии Мира
Мартин Лютер Кинг.

l «У МЕНЯ ЕСТЬ МЕЧТА»

l СЕКРЕТЫ УДАЧНОГО
БРАКА

Мало что празднуется с
таким размахом, как
свадьба — начало со-
вместной жизни. Но
чтобы эта жизнь была
счастливой, нужно при-
ложить усилия.
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Христианская газета для всех
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С развитием молеку-
лярной биологии все
выдвинутые ранее тео-
рии возникновения
жизни потерпели крах.
Новых пока не придума-
но.

l ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЖИЗ-
НИ: ИСТИНА В БУЛЬОНЕ?

7777
l СУПЕРЛОТЕРЕЯ!

7777

Снова наступило время
розыгрыша суперлоте-
реи! В этом номере мы
публикуем имена побе-
дителей.

С Днем
знаний!
С Днем

знаний!

тот телефонный звонок я за-
помнил на всю жизнь, хотя в

начале и не придал ему значения. В
то время я  учился в школе и не осо-
бенно задумывался  над смыслом
жизни. Кроме учебы, не доставляв-
шей мне особых хлопот, голова была
занята футболом, рыбной ловлей,
чтением приключенческой литера-
туры и мечтами о предстоящей
взрослой жизни.

«А ты – личность?»— спросил
меня голос на другом конце телефон-
ной линии. От неожиданности я
даже растерялся: «В каком смыс-
ле?»

«Ну, ты настоящая личность,
или так себе?»— повторила вопрос
моя одноклассница.

Почувствовав какой–то подвох и
не желая ударить в грязь лицом, я
ответил как можно увереннее: «Ко-
нечно! Каждый человек — лич-
ность».

«Нет, ты не понял! Вот твой друг
– он личность. А ты? — упорствова-
ла она, – Ты способен на подвиг?»

Мне стало совсем неуютно, поче-
му-то представилось, что сейчас эта
настырная девчонка предложит мне
броситься с гранатой под танк или
взорвать кабинет директора школы.
К тому же вопрос о моем друге задел
меня за живое. Он был школьной
знаменитостью: перворазрядником
по нескольким видам спорта, заво-
дилой всех наших затей и признан-
ным авторитетом даже среди стар-

шеклассников и учителей. В сравне-
нии с ним  я выглядел бледновато.

Видимо, поэтому моя простран-
ная тирада о том, что в каждой жиз-
ни есть место подвигу и что каждый
человек по-своему интересен, не
произвела на одноклассницу долж-
ного впечатления и она, не дослу-
шав, положила трубку.

С того момента моя жизнь оказа-
лась слегка отравленной. Я стал при-
сматриваться к каждому своему по-
ступку, с подозрением относиться к
каждому сказанному слову и даже
внешний вид, который раньше меня
абсолютно не волновал, теперь оце-
нивался по единственному крите-
рию: подходит ли он героической
личности, в любой момент готовой на
подвиг, или нет. Читая книги, я вы-
писывал в отдельную тет-
радку интересные места, ка-
сающиеся этого вопроса.

ЛИЧНОСТЬ
И ТОЛПА

Наши учителя

Учителя… Главные герои первых сентябрьских дней. Они

несут домой охапки цветов, слушают, как школьные
коридоры наполняются звоном детских голосов и

топотом десятков бегущих ног. Они входят в класс, где

их встречают улыбки и любопытные взгляды. Так
начинаются отношения, которые длятся месяцы, а то и

годы, и могут не просто запомниться на всю жизнь, но и

серьезно повлиять на нее.

юбимые школьные учителя,
любимые преподаватели в

институте… Должно уж очень сильно не
повезти, чтобы за все годы учебы не о
ком было вспомнить с восхищением и
благодарностью.

...Учительница истории, каждый урок
которой превращался в увлекательное
путешествие (помнится, я из-за нее чуть
не поступила на исторический факуль-

тет, хотя ни до, ни после общения с ней
особой склонности к истории у меня не
было). Или мой математик, который,
похоже, любого тугодума мог сделать
если не Энштейном, то хотя бы «хороши-
стом».

Позже, в институте – любимые всеми
студентами преподаватели, на чьих
лекциях и занятиях сухие математичес-
кие формулы становились интересными,

как приключенческий роман, а тайны
природы – понятными, как таблица
умножения.

Но были и такие, о которых остались
совсем другие воспоминания… Гений,
который парил над аудиторией в облаке
интегралов, пока его студенты один за
другим засыпали (успеть за его
мыслью было все равно
невозможно). 22
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Люди. Скорее всего, родители и
сестра.

Люба, бухгалтер

Обстоятельства. Если люди, это
родители, или те, с кем я работаю

Вика, экономист

Школа жизни
М Н Е Н И Ям н е н и я
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Началось, конечно, все с книг. Со
временем, встречая интересных людей,
перенимал у них их жизненный опыт. А
потом, конечно, обстоятельства. Книг,
которые на меня повлияли, было очень
много. Сначала это был Жюль Верн, с
юности – это Гайдар, потом уже –
Богомолов, Конан-Дойль. А сейчас я
нахожу душе покой в нашей настольной
книге – Библии.

Юрий, пенсионер

На мою жизнь больше всего повлиял
Бог. Восемь лет назад мне подарили
Библию, и она оказала самое большое
влияние на мою жизнь. Сначала я ее не
понимал, а через год я обратился к Богу.

Николай, пенсионер

Обстоятельства. Систематически
обстоятельства такие, что никогда не
готов их принять. Хотя книг я прочитал
очень много, но не могу сказать, чтобы
они как-то на меня повлияли. Они,
конечно, учили добру, непокорению злу.
Но я сомневаюсь, что были такие люди,
на которых могли повлиять книги.

Владимир Иосифович, работает в охране

Случай. Или люди. В основном
друзья, которые старше меня.

Ярослав, хореограф

Обстоятельства. Вообще, очень
сложно понять, что определяет нашу
жизнь, обстоятельства или решения,
объективные или субъективные факторы
влияют на наше решение. Но, наверное,
в основном, все зависит от обстоя-
тельств. Наши решения в лучшем случае
могут подкорректировать их.  Например,
я должен был учиться во Львове, а попал
в Киев волею обстоятельств.

Вадим, юрист

В основном, обстоятельства. Книги
оказывают влияние, но только в духовном
плане. Я плохих книг никогда не читала,
всегда только добрые. Такие, которые
дают мне хорошее настроение, приятные
эмоции.

Оксана, служащий банка

Наверное, больше всего жизненные
обстоятельства. Я не думаю, что книги
могут как-то повлиять на человека. Они
накладывают какой-то отпечаток, но
чтобы существенно, я не думаю. Из
людей на меня больше всего повлияли
мои родители.

Карина, бухгалтер

Люди и то, что происходит ежеднев-
но. Мы стараемся смотреть на поступки
порядочных людей и из этого складыва-
ется свое мнение.

Людмила, Алексей, коммерсант

Люди. Друзья. Иногда обстоятель-
ства и книги по военно-патриотическому
воспитанию.

Володя, военный пенсионер, Светлана

Люди и обстоятельства. Книги на
жизненный опыт не влияли вообще. Из
людей – это, в основном, родители и
близкие.

Валентина, медработник

Хотим мы этого или нет, нам приходится учиться всю жизнь. Кто-то черпает
мудрость из книг, кто-то перенимает опыт других людей, кого-то воспитывают

обстоятельства. Что же больше влияет на наших соотечественников? Мы решили

найти ответ на этот вопрос там, где собрались представители
 всей Украины — в Киеве, на праздновании Дня Независимости.

Вообще-то, обращаясь к
жителям некогда «самой читаю-
щей страны», мы предполагали,
что каждый встречный с ходу
выдаст нам солидный список
любимых книг. Ничего подобно-
го! Оказывается, книги на жизнь
практически не влияют. За
исключением одной — Библии.
И, наверное, так оно и есть на
самом деле. Потому что Библия
является для наших душ духов-
ным хлебом, все же остальное —
в лучшем случае, десерт, в
худшем — бесполезная жвачка.
Разумеется, конфеты и пиро-
жные — вещь приятная, и какая-
то польза от них есть, но ограни-
чиваться только ими нельзя. Так
и с духовной пищей — хорошие
книги дают много радости и
содержат определенный нрав-
ственный заряд, но чаще всего
их влияние поверхностно. Они
трогают чувства, но не касаются
нашей воли. Реально же изме-
нить жизнь (в лучшую сторону,
конечно) может только Библия.

Опрос подготовили Борис
ТАРАСЕНКО, Вячеслав ЦАРЮК

Наши учителя
n НАЧАЛО НА СТР. 1

Или профессор, прекрасный
специалист, на чьи лекции ходили
исключительно «из под палки», да
еще чтобы запомнить пару специ-
фических фраз, которые пригодятся
на экзамене. Конспекты этих лекций
занимали максимум полторы
странички, а основной их темой
было: «Смотрите, насколько я вас
умнее!» (чтобы услышать это, нам
приходилось ездить на другой конец
Москвы).

Получается, чтобы быть
хорошим учителем, одних знаний
недостаточно. Нужно еще любить
своих учеников, понимать их нужды,
в каком-то смысле – служить им,
помня, что делаешь это ради них, а
не ради себя. Когда-то это открыл
для себя мой отец – он рассказывал,
что став христианином, он начал по-
другому относиться к своей
преподавательской работе, потому
что теперь в подготовке лекций им
руководила прежде всего любовь.
Поэтому он перестал загружать
молоденьких студенток медучилища
последними достижениями науки и
множеством малопонятных терми-
нов, а сосредоточился прежде всего
на том, что им действительно
пригодится.

Впрочем, любовь – это еще не
все. Чтобы научить нас чему-то,
жесткий контроль и требователь-
ность нужны не меньше. Ушлые
детишки – независимо от того,
первоклассники они или пятикурс-
ники – безошибочно вычисляют тех,
на чьих уроках можно «сачконуть», и
уж, будьте уверены, они это
сделают. Только вот какими будут
последствия такой сообразительно-
сти? Если преподаватель-либерал
вместо того, чтобы заставлять вас
грызть гранит науки, болтает с вами
на уроках и позволяет списывать
контрольные — это радует студен-
ческое сердце. Да, но ведь впереди
маячит грозный экзамен, и вы уже с
завистью посматриваете на другие
группы, где готовились к каждому
занятию и по нескольку раз пере-
сдавали зачеты...

Как много зависит от таланта
учителя, его отношения к своей
работе!  Он может помочь детям
раскрыть свои способности, вселить
уверенность в своих силах, вдохно-
вить и научить добиваться успеха…
Или не сделать этого, и тогда
отпущенные на предмет часы
окажутся просто впустую потрачен-
ным временем.

Но не принести пользы – это
еще полбеды, а что, если навре-
дишь? Ведь не так давно на уроках
общественных наук (и не только)
преподавались вещи, которые
детям и юношеству было бы

полезнее всего пропускать мимо
ушей. Помню, как однажды та самая
замечательная учительница истории
пыталась нас убедить в историчес-
кой целесообразности уничтожения
царской семьи (прямой вывод –
цель оправдывает средства), а мы
упорно твердили: «Все равно детей
убивать нельзя!». В случае, если то,
что говорит учитель – ложь, все его
прекрасные качества  — талант,
компетентность, авторитет –
работают против учеников.

Кто знает, может, если бы
апостолы дарвинизма Гексли и
Геккель не так талантливо, увлечен-
но и энергично его пропагандирова-
ли (кстати, большую часть того, о
чем они говорили, наука уже
опровергла), безбожие не воцари-
лось бы в умах и сердцах людей, а в
ХХ веке было бы пролито меньше
крови и слез. И наоборот, апостола-
ми Христа стали самые обычные
малообразованные люди. Они
просто говорили о том, что видели –
и изменили мир, сделав его чище и
светлее. Правда, им было у кого
учиться – у самого Иисуса Христа.

Когда Иисус ходил по земле,
было в Нем что-то такое, что и
седобородые книжники, и начальни-
ки, и «умеющие жить» коммерсанты
признавали Его авторитет и
называли Его Учителем. Библия
говорит, что «Он учил их как власть
имеющий, а не как книжники и
фарисеи». Никаких туманных
рассуждений, никаких предположе-
ний, никаких ссылок на традицию и
авторитетных предшественников.
Он не просто считал, что учит
абсолютной истине – Он говорил «Я
есмь истина»! Он поднимал людей
на новый уровень отношений с
Богом. Прошли тысячелетия, а
Иисус Христос и сейчас остается
Учителем для миллионов людей, и
ни один из тех, кто доверил Ему
свою жизнь, не назовет Его уроки
скучными. И хотя Его требования
высоки (ни много ни мало – «Будьте
совершенны, как совершен Отец
ваш небесный»), Он снова и снова
прощает наши ошибки, поправляет,
ободряет, поддерживает. «Усовер-
шившись, станет всякий, как учитель
его» — эти слова из Библии подтвер-
ждает и наш житейский опыт. Сам
Сын Божий стал нашим Учителем,
чтобы мы могли стать детьми
Божьими – не только по названию,
но и по сути: такими же милосерд-
ными, чистыми, радостными,
верными, любящими, как Он.
Думаете, это невозможно? И тем не
менее, рано или поздно Он своего
добьется. Если только мы не бросим
Его школу…

Елена ТАРАСЕНКО

n БЛИЦ-ОПРОС

Наверное, обстоятельства. Еще
друзья.

Валентин, водитель

Обстоятельства. Конечно, не всегда.
Иногда в душе созревает революционная
ситуация. Хочется  что-то менять.
Полностью поменять обстановку, работу,
людей.

Ирина, экономист

Только обстоятельства.
Игорь, строитель

Люди и обстоятельства. В основном,
конечно, люди. Друзья, близкие.

Артем и Аня
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мира. Эти шансы увеличились с того дня,
как в феврале Иоанн Павел избрал 44
новых члена в Коллегию кардиналов,
особый клуб людей, имеющих право
выбирать Папу из своей среды.

В интервью в прошлом году на радио
Германии кардинал Карл Леманн прямо
сказал, что те, кто ищут преемника
Иоанна Павла, ищут прелатов из Латинс-
кой Америки. Больше всего наблюдению
подвергаются шесть кардиналов из
разных стран и разных культур, которые
обладают следующими характеристика-
ми: все говорят на многих языках, все
занимают высокие посты, и все они из
стран третьего мира.

Питер Турко, бывшая футбольная
звезда Канады, сейчас служит пастором
в Уганде. В центре его служения дети-
сироты и жертвы СПИДа. Вскоре он
планирует построить «Деревню для
детей», чтобы помогать брошенным
детям Африки.

Дети-сироты все больше и больше
эксплуатируются торговцами, которые
делают миллионы долларов в год,
покупая детей примерно за 14 долла-
ров за каждого и отправляя их в раб-
ство в Европу или в Персидский Залив.
Около 80 миллионов детей, в возрасте
от 5 до 14 лет, вынуждены работать, кто

Religion Today

Футболист служит
детям
МИЛЛИОНЫ СИРОТ В АФРИКЕ
НУЖДАЮТСЯ В ПОМОЩИ

В штате
Миссури студен-
ты академии
Таркио основали
церковь для
трудных подрост-
ков, через
которую многие
студенты прихо-
дят ко Христу. Все
началось с
назначения
молодого еванге-
листа Вана

Мейсона на пост священника. Каждую
неделю проходят служения для подрос-
тков от 12 до 20 лет в помещении,
ремонт которого обошелся в несколько
тысяч долларов, пожертвованных
самими молодыми людьми. Церковью
руководят старшие студенты во главе с
Мейсоном.

У многих из них трудное прошлое —
наркотики, банды, криминал. Они
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Святые наркоманы
ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ ПРИХОДЯТ К
БОГУ
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В стране
удивительного кофе
Колумбии люди
отзываются о
кардинале Дарио
Кастриллоне
Хойесе как о
молодом священ-
нике, который ходит
по самым ужасным
улицам города
ночью, раздавая
горячий кофе и хлеб

нуждающимся, которые спят на тротуа-
рах.

В Нигерии кардинал Францис Аринз
известен тем, что обратил миссионерс-
кие школы в приюты для голодающих
беженцев.

Во Вьетнаме кардинал Франкос
Нгуйен Ван Туан известен за свое муже-
ство в течение девяти лет одиночного
заключения.

Каждый из них может быть следую-
щим Папой Римским.

Избрание польского папы 23 года
назад разрушило 445-летнюю монополию
Италии, и эта сфера открыта для следую-
щего сюрприза — Папа из стран третьего

ВЕДУТСЯ ПОИСКИ КАНДИДАТА
НА ПОСТ ПАПЫ

Папа из страны
третьего мира

AP News
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В этом году на Филиппинах была
достигнута цель, поставленная много лет
назад. В 1974 году христианские лидеры
согласились трудиться вместе до тех пор,
пока количество церквей в стране не
увеличится в 10 раз: с 5 000 до 50 000.
Временной предел был установлен на
2000 год.

Исследования показали, что сейчас в
стране существует 60 000 церквей, или,
другими словами, одна церковь на
каждые 1 250 человек при населении 75
миллионов. Все больше и больше новых
церквей встречается не в зданиях, а в
частных домах, классных комнатах, под
деревьями, в офисах или на стадионах.

На Филиппинах 60 000
церквей
ОДНА ЦЕРКОВЬ НА КАЖДЫЕ 1 250
ЧЕЛОВЕК

проститутками, кто минерами, кто
прислугой.

Около 300 000 детей в возрасте от 7, 8
лет вынуждены занимать военные
позиции в 41 стране. Детей используют
на передовой, в качестве шпионов,
привратников, минных тральщиков.

К сожалению, усыновление в Африке
не выход - сирот просто слишком много.

знакомы только с бедностью и разрухой.
У многих из них есть только Бог. В
церкви происходят чудеса: слепые
прозревают, глухие начинают слышать.
Бог действительно посещает это
поколение. Матери, отцы, родственники
посещают служения и просто в восторге
от присутствия Бога и измененных
жизней их детей.

Хотя академией руководят не христиа-
не, служения одобряются директором
академии. Ван Мейсон хотел отправиться
миссионером в другие станы, но «Бог
показал мне «племена Америки», моло-
дых людей, нуждающихся в Нем».



«У меня есть мечта»«У меня есть мечта»
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не никогда не понять
расистов, равно как не

дано почувствовать, отчего афроамери-
канский школьник надевает белые
перчатки, надеясь забыть, что он
чернокожий. Но когда на фотографии в
Американской энциклопедии, я увидела
лицо Мартина Лютера Кинга, в котором,
казалось, сконцентрировались вся боль и
страдание человечества, я, похоже, стала
что-то понимать.

Американский священник и борец за
гражданские права Мартин Лютер Кинг
родился 15 января 1929 года в Атланте
(штат Джорджия). Его прадеды были
рабами, дед — крестьянином, но уже отец
Кинга был священником, а сам он
закончил аспирантуру  Бостонского
университета, став доктором философии.

Эра Кинга началась в декабре 1955
года, после вроде бы совсем непримеча-
тельного события в Монтгомери, где в это
время Кинг служил пастором. Чернокожая
швея Роза Паркс была арестована за отказ
уступить место в автобусе белому
пассажиру. Под руководством Кинга
негритянская община бойкотировала
транспорт Монтгомери 382 дня. В ноябре
1956 года Верховный суд США признал
закон о сегрегации (отделении) в Алабаме
неконституционным, и уже в декабре
черные и белые пользовались автобусами
совместно. Кстати, еще дед Кинга в свое
время организовал бойкот расистской
газеты «Джорджиен» в Атланте. Когда
шесть тысяч черных атлантцев перестали
покупать ее, она разорилась.

В бурлящее, раскаленное время конца
50-х – начала 60-х годов, когда «Черные
пантеры», «Черные ангелы» и другие
черные националисты твердили о
ненависти и готовности к борьбе со всеми
силами белой Америки, Кинг убеждал, и —
о чудо — ему удалось убедить всех в
необходимости ненасильственного
сопротивления расизму. Движение за
гражданские права, включавшее в себя
марши, экономические бойкоты, массовые
уходы в тюрьмы и т.д. завершались Актом
о правах, одобренным и принятым
Конгрессом США в 1964 году.

Роль Кинга в ненасильственной
борьбе за принятие закона, уничтожавше-
го остатки расовой дискриминации, была
отмечена Нобелевской Премией Мира.

В своей Нобелевской лекции Кинг
говорил: «Ненасилие означает, что мой
народ все эти годы терпеливо переносил
страдания, не причиняя их другим...
Движение не стремится освободить
негров за счет унижения и порабощения
белых. Оно не хочет победы над кем бы
то ни было. Оно желает освобождения
американского общества и участия в
самоосвобождении всего народа».

Однако, будучи сторонником
ненасильственного сопротивления, сам
Кинг постоянно подвергался насилию —
30 раз покушались на его жизнь, бросали
бомбы, обстреливали из автоматов,
ранили ножом в грудь, бросали в тюрьмы.
Ежедневно на него клеветали, пытались
разрушить его семью, поссорить с
друзьями.

Так что же двигало им?
На ступенях мемориала Линкольна,

еще в разгаре борьбы за равноправие и
справедливость, Кинг произнес свою
знаменитую речь, в которой выразил веру
в братство всех людей.

«У меня есть мечта, что в один
прекрасный день нация поднимется и

поймет… что все люди созданы равны-
ми…Я метаю о том дне, когда… явится
слава Господня, и узрит всякая плоть
спасение Божие…В этом наша надежда и
наша вера. С этой верой мы сможем
проложить себе дорогу с горы отчаяния
на скалу надежды. Эта вера поможет нам
работать вместе, молиться вместе,
отстаивать свободу вместе, зная, что
наступит день нашего освобождения. Но
по дороге к праведному месту мы не
должны совершать неправедные дела…»

Движение выстояло и победило.
Ворота гетто были распахнуты настежь.
Черные вместе с белыми могли теперь
ходить в те же школы и магазины, жить в
гостиницах вместе с белыми, их больше
не травили собаками и не сгоняли с
передних мест автобуса.

Американский политолог Питер
Драйпер считает, что в экономической
истории человечества неизвестен
прецедент, когда за такой короткий
отрезок времени уровень благосостояния
какой-либо группы населения повышался
бы столь же резко, как  у американских
негров за последние 30 лет. Однако,
попав на этот праздник американской
жизни, афроамериканцы должны были
скоро убедиться, что равенство прав еще
не гарантирует равенство возможностей.
А равенство возможностей — равенство
результатов.

Столетия вражды не проходят
бесследно. На самом пике своей жизни, в
39 лет Кинг был убит белым уголовником
в апреле 1968 года. Он мечтал о райском
садике, где черные и белые дети будут
играть вместе, а белые и черные
взрослые будут сидеть за общим
братским столом. Но на Земле не может
быть рая. Здесь жизнь полна трагизма,
испытаний и борьбы. Поэтому в устах
проповедника этот садик превращается в
те райские кущи, куда однажды вознесут-
ся все, кто верит во Христа – белые и
цветные, бедные и богатые, счастливые и
страждущие…

Католическая церковь признала
Кинга, протестантского священника,
мучеником, отдавшем жизнь за христиан-
скую веру.

Кинг был первым темнокожим
американцем, кому был установлен бюст
в Большой ротонде Капитолия в
Вашингтоне. 20 января отмечается в
Америке как День Мартина Лютера Кинга
и считается национальным праздником.

А чем же для нас может послужить
пример Кинга?

Еще в 1963 году в письме из
бирмингемской тюрьмы, куда Кинг попал
за нарушение запрета на демонстрацию,
он писал: «Прогресс человечества отнюдь
не катится на колесах неизбежности. Он
наступает вследствие неустанных усилий,
творящих Божью волю, без которых время
становится союзником сил застоя в
обществе».

Мы с вами ответственны за будущее
своих детей и своей страны. Но, решая
самые острые проблемы общества, нужно
помнить, что лучший путь для этого – тот,
который соответствует Божьей воле.

Ведь восстание Спартака было
разгромлено, а Кинг, как Моисей, вывел
свой народ из рабства. Он делом своей
жизни доказал, что можно перевернуть
мир, не прибегая к насилию.

Кинг надеялся на Бога и не был
постыжен. На кого будем надеяться мы?

Вера ЛЕБЕДЕВА
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Личность
и толпа

о-первых, я понял, что
слово «личность» образова-
но от слова «лицо» и

определяет то особенное, что есть в
данном человеке и отличает его от
всех других. В этом отношении я был
прав, утверждая, что каждый человек
– личность. Но заданный мне вопрос
подразумевал другое: являюсь ли я
сильной личностью, способной на
независимые поступки. В результате
своих философских исследований  я
стал ужасно упрямым, поступая
наперекор всему, в том числе и
здравому смыслу, с единственной
целью — убедить всех в собственной
независимости. Любимой моей
позой стало презрение к окружаю-
щей суете и
мрачная меланхо-
лия Лермонтовс-
кого героя. Долго
так продолжаться
не могло. Конец
моему позерству
положил случай,
показавший мне
огромную
разницу между
«быть» и «казать-
ся».

После
окончания школы
мы всем классом

отправились в поход по Алтайской
тайге. Так получилось, что из
взрослых нас никто не сопровождал
и мы, предоставленные сами себе,
забрались в приличную глухомань.
Места были неописуемо красивы,
со всех сторон нас окружали
заросшие лесом горы, протекающая
по долине река сменяла бурные и
глубокие водовороты на широкие
разливы и быстрые перекаты. Мы
решили заночевать на острове,
переправившись туда на  старой
лодке, обнаруженной на берегу. В
горах погода меняется быстро, и, не
успели мы завершить переправу,
как  в сгустившихся тучах загрохотал
гром, небо потемнело и  начал
накрапывать дождь.

«Ну что, давай вплавь? —
предложил мой друг, — все равно на
лодку все не поместятся».

Восхищенные взоры девчонок,
остававшихся с нами в ожидании
второго рейса на «материке»,
сделали отказ невозможным.

«Давай!» — азартно отозвался
один из товарищей. Остальные
скромно промолчали.

«Ну, давай,» — ответил я, с
грустью помножив расстояние до
острова на скорость течения и
поделив на количество своих сил.

Поручив одежду оставшимся на
берегу, мы втроем бросились в
стремительное течение.  В это
время разразился ливень. Капли
воды барабанили по поверхности
реки, взбивая ее в сплошную
кипящую пену, дышать было нечем.
Наглотавшись воды, я очень скоро
выбился из сил и понял, что доплыть
до острова мне уже не удастся. Но
страх показаться «слабаком»
заставлял меня продолжать борьбу
со стихией и все дальше удаляться
от спасительного берега. Видимо,
мои товарищи тоже почувствовали
тревогу, но из ложного стыда
каждый боялся сдаться первым. Я
уже несколько раз уходил под воду с

открытыми глазами, в которых муть
грозового неба сменялась желтой
мутью обнимавшей меня воды.
Дышать уже не хотелось, все стало
безразличным, в отупевшем
сознании звучала одна мысль: «Ну
вот и все, приехали». Внезапно мое
сознание, как бы отделившись от
меня,  показало горе родителей,
узнавших о нашей гибели, и
переполох в школе среди учителей,
отпустивших нас одних. Огромным
усилием воли я заставил себя
вынырнуть на поверхность и, сделав
вдох через мучительную боль,
раздирающую легкие, стал кричать
обогнавшим меня товарищам. Один
из них, подплывший раньше, чуть не

утонул сам, помогая мне отдышать-
ся. Так, барахтаясь,  топя и спасая
друг друга, мы повернули назад и
кое-как выбрались на берег. В тот
день я понял, что есть большее, чем
показное геройство — есть сила в
признании собственной слабости и
есть слабость в надежде только на
силу.

В природе человека противо-
борствуют две потребности: быть в
обществе и сохранять независи-
мость. Хочешь ты или не хочешь, но
в каждом коллективе есть лидер, и
чаще всего им являешься не ты. Мне
повезло с лидером и другом – он
был честным и справедливым и
никогда не издевался над слабыми.
Но, к несчастью, слишком часто
лидерами становятся негодные,
подлые люди, добивающиеся
власти любыми средствами.
Сталин, уничтоживший всех своих
соратников и превративший страну
в общество «винтиков» — безликих,
со всем согласных, пресмыкающих-
ся, живущих в постоянном страхе
людей. Адольф Гитлер, «купивший»
молодежь своей страны идеей
сверхчеловека, сказав каждому –
будь сильным, и тебе будет позво-
лено все, а слабых не жалей, они не
достойны жизни.

Снова и снова простые люди
страдают из-за политических интриг
вождей, из которых редко кто
действительно печется о своем
народе. И чаще всего внешне
противоположные лозунги имеют
под собой одну и ту же цель –
неограниченно властвовать.

На беду, вместе с существовав-
шим строем у нас рухнули почти
все общественные идеалы,
которые накапливались в народе
веками. Сегодня, если ты подрос-
ток, тебе нужно выбирать не только

кем быть, но и каким быть, и с кем
быть. Тебе хочется проводить
время среди сверстников, но как
быть, если их компанией заправля-
ет какой-нибудь уголовник и кучка
его прихлебал? Подпевать им?
Стать их рабом? Для того, чтобы
выстоять, нужно иметь авторитет
среди них, а значит, предать  и
осмеять все, чему тебя учили в
семье. Поначалу это будет трудно,
а потом не заметишь, как грязь
станет привычной. Ну а для того,
чтобы не страдала твоя гордость,
тебя с радостью  накормят заплес-
невелой конфеткой «суперменства»
с телеэкрана, страниц  дешевых
книг, научат бить и убивать сначала

на компьютер-
ных тренаже-
рах, а затем и
наяву. Ты
накачаешь
мышцы,
побреешь
затылок и
будешь плевать
на всех с
высокой
колокольни.

Но «доб-
рые» дяди
конфет даром
не дают — ты
им нужен, как
мышечная
масса, и они
тебя использу-
ют, продвига-
ясь к власти и
богатству.
Попутно
выдаивая
заработанные
твоими
родителями

деньги в обмен на всякие суррога-
ты, преподносимые ими в каче-
стве признаков «настоящей
жизни».

Думаешь, кто-то насаждает
идею «человек человеку — волк» и
создает огромную волчью стаю
просто так? Нет. Сегодняшним
воротилам нужна мутная вода,
нужна преступность в обществе,
наркомания, пьянство, проститу-
ция, потому что на всем этом
делаются большие деньги. Рано
или поздно пойманного на этот
крючок и не сумевшего остановить-
ся  просто выбросят за борт, как
отработанный шлак. Стая равно-
душно  скажет: «Слабый — недосто-
ин жизни…» и пойдет дальше —
искать новых щенков.  Дай Боже,
чтобы этого не произошло с тобой,
чтобы ты увидел вовремя край
пропасти, в которую тебя толкают, и
остановился!

Я надеюсь, что еще не поздно,
что  ты, читающий эти строки,
хочешь быть настоящей личностью.
Ты мечтаешь о верной любви,
преданной дружбе и свободе, Ты
искал этого в толпе, которая не
терпит ничего святого, и не нашел.

Мне повезло.  Когда-то у меня
был товарищ, который не смеялся
над моей слабостью, который
рисковал своей жизнью, чтобы
спасти меня,  который был справед-
лив. Мы учились  настоящей дружбе,
и, хотя жизнь разлучила нас, я
сохранил память о ней навсегда.

Тогда я еще не знал, что есть
Дружба более совершенная, не
преходящая с годами, а спасающая
всегда, делающая человека истинно
свободным. Дружба с Самим
СОЗДАТЕЛЕМ  ВСЕЛЕННОЙ.

 Она доступна и для тебя.

Олег ВЯТКИН

ММММММММММ
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Несколько фактов из истории охоты
ообще же человечество до изобре-
тения огнестрельного оружия
подходило к охоте довольно здраво

и издревле промышляло дичью. До сих пор в
непроходимых дебрях Амазонских лесов есть
племена, которые питаются за счет охоты,
рыболовства и собирательства. То же можно
сказать о части аборигенов Австралии и
Океании. Конечно, охотники, вооруженные
луками, копьями, томагавками или бумеран-
гами, ни в какое сравнение не идут с людьми,
обладающими современным гладкостволь-
ным и нарезным оружием, капканами и
прочим снаряжением.

Так, до прихода европейцев в Северной
Америке водилось 50-60 миллионов бизонов.
Индейцы не могли нанести им существенного
урона, так как охотились с копьями и луками.
Более того, они берегли бизонов, зная, что это
их основной источник питания. С приходом
белых все переменилось. Охота на бизонов
превратилась просто в пальбу по живым
(притом крупным) мишеням. Их убивали с
лошадей, из окон и крыш поездов. Просто так,
для забавы. Все, кому ни лень, могли себе
позволить пойти в прерию «поохотиться».
Буффало Билл, один из знаменитых охотников
за крупной дичью, похвалялся, что убивал за
день по 250 бизонов, уничтожив за 18 месяцев
4280 животных. Другой охотник прославился
тем, что застрелил в течение часа 107
бизонов.  Подобных горе-охотников были
сотни и тысячи. Только с 1872 по 1874 год
белыми было убито более 5 миллионов
бизонов, и к 1889 году их осталось всего около
тысячи! Бизон перестал бы существовать, как
биологический вид, если бы не вмешалось
правительство. В наше время в США и Канаде
насчитывается 30000 – 50000 бизонов. Однако
в той же Америке исчез навсегда странствую-
щий голубь. До прихода европейцев  их там
были миллиарды. А в 1900 году была убита
последняя птица!

Напрасно кто-то пытается представить
белых колонизаторов христианами, которые
якобы несли культуру и свет истинной веры
отсталым индейцам-язычникам. Многие знают,
как истреблялись индейцы, вместе с бизона-
ми, которыми они питались. На поверку здесь
не пахло не только христианством, а вообще
ничем истинно человеческим. Впрочем, если
считать истинно человеческими «атрибутами»
зло, жестокость и убийство, то все творимое
делалось чисто по-человечески. А истинный
христианин – человек, у которого Христос в
сердце — может совершать какие-то ошибки,
но не способен на продуманное целенаправ-
ленное зло…

Нет, не о таком владычестве людей над
тварями земными говорил Господь Бог, когда
их создавал! Совращенный грехопадением
человек стал опасен и для природы, и для себя
самого, потому что история человечества –
это по сути история войн и истребления себе
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подобных. Что там говорить об истреблении
животных! Но вернемся к охоте и  охотникам.

Настоящие охотники
С появлением домашних животных охота

потеряла свое первоначальное значение. Вот
уже несколько веков для многих это — хобби,
развлечение, способ еще в чем-то испытать
себя. Конечно, возможность и мясом полако-
миться, и посидеть у костра в веселой компа-
нии. О нашей восточнославянской охоте
говорят: «Это та же пьянка, только в резиновых
сапогах». И вообще ходит масса анекдотов,
загадок и прибауток. А если говорить серьезно,
то это — прекрасный отдых, возможность
пообщаться с природой. В конце концов, не все
же такие, как Буффало Билл и ему подобные.
Большинство охотников как раз заинтересова-
ны, чтобы было больше дичи в лесах. Среди них
много настоящих любителей природы и
знатоков диких животных. Издавна на Руси
охота была частью культуры, быта…

Взять тех же русских писателей. Тургенев,
Некрасов, Паустовский, Пришвин и другие
были заядлыми охотниками, как и зарубежные
писатели-натуралисты — Э. Сетон-Томпсон,
Д.Кервуд, Д.Корбетт… Любили охоту и рыбалку
Д.Лондон и Э.Хемингуэй. Думаю, большинство
охотников – это просто азартные люди,
увлеченные жаждой новых ощущений, а не
какие-то кровожадные убийцы всего живого.
Впрочем, под старость американский писатель,
художник, натуралист Э.Сетон-Томпсон, автор
множества замечательных рассказов о
животных, охотиться почти перестал. А канадец
Дж.Кервуд в автобиографической повести
«Гризли» описывает, как он, со сломанным
ружьем, столкнулся на небольшой площадке в
скалах с медведем трехметрового роста. И
медведь, который мог бы одним ударом лапы
вышибить дух у двуного противника, вдруг
проявляет великодушие сильного, хотя до этого
немало пострадал от охотника. Он уходит, не
тронув человека. Потрясенный этим, охотник
пообещал никогда больше не стрелять в
медведей и по возможности вообще не
стрелять в животных. Он стал писателем. А
стрельбу по животным без цели пропитания
стал называть убийством. Джим Корбетт,
знаменитый охотник на крупных хищников, а
впоследствии не менее знаменитый писатель-
натуралист, никогда не стрелял зря. Он
истреблял только зверей, ставших людоедами.
Так, в результате многомесячной, крайне
опасной для него самого охоты, он убил
огромного леопарда-людоеда, которого
местные жители считали оборотнем и злым
духом. За 8 лет он убил более 125 человек.
Несколько раз охотник и жертва чуть было не
поменялись ролями. Леопард был крайне
опасен, силен и хитер. Это действительно была
игра почти на равных.

Не то, что устраивать многолюдную
облаву на кабанов, или стрелять волков,
обложив флажками…

9 сентября обычно

открывается сезон охоты.
Когда в руки человека

попадает огнестрельное

оружие, то у него
возникает сильное

искушение пальнуть из

него по любой движущейся
мишени. А если мишень

обладает вкусным мясом,

или великолепной шкурой,
или красивым оперением,

или роскошными рогами, а

«Красное» и «черное»
Есть Красная Книга, есть Книга Черная. В

последнюю занесены все виды животных,
исчезнувших с лица Земли по вине человека.
Это, например, самый крупный из подвидов
львов – берберийский лев; это дикий бык-тур
и лошадь-тарпан, зебра квагга и стеллерова
корова, сумчатый волк, странствующий
голубь, дронт и т.д.

Достоянием Черной книги чуть было не
стал зубр. К счастью, вовремя спохватились.

Сказать, что в гибели сотен видов
животных виноваты только охотники, будет
грубо и несправедливо. Ведь еще опаснее,
чем браконьерская охота, уничтожение мест
обитания диких животных, сведение лесов,
окультуривание угодий. Хотя, конечно, для
таких зверей, как тигр, сейчас опаснее
всего именно истребление браконьерами.
Места обитания хоть и сократилось, но они
есть, а тигров совсем мало. Особенно это
касается самого крупного и красивого –
уссурийского тигра. Я недавно разговари-
вал с человеком из тех мест. Он знает
проблему. Говорит, что сейчас каждый
«крутой» на Дальнем Востоке (и не только
там) хочет иметь для престижа шкуру
амурского тигра. Бедные тигры…

Да и мы, люди, теряя на земле прекрас-
ных грациозных зверей, что-то тоже безвозв-
ратно теряем, становимся беднее. В особой
опасности практически все виды гигантских
кошек. Особенно мало осталось азиатских
львов, кавказских и дальневосточных
леопардов, снежных барсов, и уже упомяну-
тых амурских тигров. Туранский тигр, похоже,
уже исчез безвозвратно… А ведь именно
суперкошки — одна из вершин Божьего
творения. Такой грацией, силой и красотой
мало кто обладает в дикой природе. И вряд
ли кого-то обрадует детский вопрос: «Папа, а
правда, тигры когда-то жили в лесах? Почему
же они остались только на фотографиях?»

Некоторые ученые говорят, что к концу XXI
века на Земле могут остаться из диких
животных только воробьи, вороны, крысы,
мыши, коты и одичавшие собаки, стаи
которых уже сейчас бесчинстуют сплошь и
рядом...

Что до истребления морских млекопитаю-
щих, то это отдельная, тоже грустная тема.
Скажу только, что все китообразные, за
исключением касаток и некоторых видов
дельфинов – в Красной Книге. А дельфины –
умнейшие и благороднейшие из животных — в
свое время безжалостно истреблялись. Ведь
из их кожи получаются такие хорошие
изделия, скажем, дамские сумочки. А
дельфины по-прежнему исключительно
хорошо относятся к человеку и часто спасают
людей в море… Платим злом за добро,
неблагородством за благородство: как это
свойственно людям! Изувеченное веками
грехом наше сознание так вяло и безнадежно
слабо отзывается на добро и добро творит.
Проще творить зло, и творим зло.

Писатель, знаток подростковой преступ-
ности Владимир Амлинский в книге «Спор с
судьбой» писал примерно следующее:
«Далеко не все, кто в детстве мучил и
издевался над животными, вырастают
преступниками. Но скажу совершенно
определенно: каждый, кто вырос преступни-
ком – в детстве издевался над животными».

Я ничего не имею против культурной,
небраконьерской охоты на диких животных.
Особенно это касается дичи, пригодной в
пищу. Сам бы не отказался сейчас от хороше-
го куска «дикого» мяса, зажаренного на
угольках где-нибудь в осеннем лесу. А на
крупных животных все-таки предпочел бы
охоту бескровную, с высококачественным
фотоаппаратом или кинокамерой. Ей увлека-
лись такие крупные знатоки, исследователи
дикой природы, как Гржимек, Э.Джи, В.Пес-
ков и другие. Получить редкий кадр или снять
редкий фильм не менее интересно, чем
добыть шкуру или рога животного, и, кстати,
намного труднее. Но главное – животное
после такой охоты остается живым и невре-
димым, а человеческая душа делается
светлее…

Николай ЧЕНЦОВ

ьяный муж пришел после трехдневного
«загула» домой и, не найдя ничего в
холодильнике, принялся жестоко избивать

свою жену на глазах у детей. «Отведя душу» таким
образом, он завалился спать, а жене, в очередной раз
вытирющей слезы и кровь, остались только горькие
раздумья о своей невеселой судьбе.

Конечно, этот рассказ вызывает только отвраще-
ние к такому «герою» у нормальных мужчин, которые
понимают, что Бог дал мужчине физическую силу не
для того, чтобы тот вымещал злобу на более слабых
женщинах и детях. Но, к сожалению, подобный вид
бытового садизма повсеместно распространен у нас в
славянской культуре. В России, например, ежегодно
около 12000 жен погибают от руки мужа. Еще 54000
получают тяжкие телесные повреждения. Жертвами
бытовых убийств в 70% случаев становятся женщины.
Оставшиеся 30% составляют жены, которые больше не
выдерживают и пыряют мужа кухонным ножом.
Примечательно, что своих жен избивают не только
алкоголики, но и вполне порядочные граждане. Для
примера, в той же России на учете в органах МВД
стоят около 4 млн. человек, которые совершили
насилие в семье. Алкоголиков из них около 400000,
еще около 200000 — люди с неустойчивой нервной
системой, 40000 — психически больные. Значит,
примерно 3300000 семейных садистов — нормальные
люди. Очень часто таких людей покрывают их же
собственные жены, потому что жена профессора или
депутата не захочет портить карьеру своему мужу.

Союз молодых христианок Украины провел
социальное исследование, выясняя мнение украинских
женщин о семейном насилии. Были получены
интересные результаты. Если физическая агрессия на
Западе считается просто недопустимой, то у нас
только 63% женщин расценивают побои, как акт
насилия, а остальные рассуждают «Ну что ж, бывает».

Откуда же берутся подобные «герои»? Психологи
утверждают, что воспитание в детстве на 90%
определяет степень агрессивности человека в
будущем. Если в семье ребенка относятся к матери с
уважением, то такое отношение к женщине усвоят и
дети. А если отец всячески подавляет мать,
безропотно претерпевающую все унижения, то
велика вероятность того, что сын унаследует от отца
агрессивность, а дочь от матери — стереотип
«жертвы». Что и подтверждает семья нашей героини.
Ее старший сын, которому чуть больше 10 лет, во
всем хочет быть, как его папаша; хотя он еще не
может поднять руку на мать, но уже воображает, как
«самореализуется», когда станет старше. Младшая
же дочь  (ей около пяти) с недавнего времени стала
заикаться и мочиться по ночам.
Может ли общество как-то защитить женщин и детей
от подобного семейного садизма? Конечно же, да!
Например, в США лет 20 назад статистические
данные были не намного лучше, чем на Украине или в
России. Однако, после принятия соответствующих
законов, число женщин, погибших от руки мужа,
сократилось в 4 раза. К сожалению, семейного
изверга может остановить только страх перед
наказанием.

И не только человеческим. Библия учит мужей
относиться к женам с огромным уважением и
любовью: «Так должны мужья любить своих жен, как

свои тела…» (Ефесянам 5:28). Конечно же, муж,
любящий свою жену как самого себя, не поднимет на
нее руку. Такой человек отражает Господа в своей
жизни, и с него с удовольствием будут брать пример
его сыновья. Семейным же извергам нужно хорошень-
ко подумать, кого они отражают в жизни и что скажут в
свое оправдание, когда она закончится.

Алексей  ЗАДНЕПРЯНЫЙ

Семейный криминал

Идет охота…
то и сочетанием перечисленных качеств, то желание стрелять может

стать непреодолимым. Для многих это переходит в страсть, для

единиц – в манию. Бывает и такое.

ВВВВВВВВВВ
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лык у костра, по-
целуй под дож-
дем, любовные
письма и тому
подобное – что
кому нравится.
Самые счастли-
вые браки ни-

когда не отказываются от ро-
мантики – это добавляет огня
в семейном очаге.

Один из важных навыков,
которому необходимо научиться
– это умение конфликтовать.
Здоровый конфликт  всегда фо-
кусируется на больных вопросах
и проблемах, и не бьет по само-
любию супруга (типа: «И зачем
я вышла за тебя за-
муж!» или

«Ты все больше
походишь на свою

маму!»). Чтобы лучше выразить
свое мнение о сложившиейся си-
туации и о том, как бы ее следо-
вало изменить, попытайтесь со-
здать яркую словесную картину
– этот прием гораздо лучше  дей-
ствует (особенно для мужчин),
чем поток упреков и жалоб.
Кстати, подумайте, стоило ли
конфликтовать вообще. Может
быть, причина размолвки не
столь существенна? Кто-то ска-
зал, что ключ к счастливому бра-
ку в том, чтобы смотреть во все
глаза до свадьбы, и сквозь паль-
цы – после нее.

Но это, конечно, не значит,
что можно позволять даже са-
мому любимому человеку
«вытирать об себя ноги». При-
меняйте концепцию «строгой
любви», стержнем которой яв-
ляется взаимное уважение.
Безусловная любовь – это не
эквивалент вседозволенности,
пассивности, слабости и попу-
стительства. Если ваш 14-лет-
ний подросток придет домой
пьяным в 4 часа утра, вы вряд
ли сделаете вид, что ничего не
произошло. Наверняка вы по-
стараетесь принять меры, что-
бы этого не повторилось. То же

от Джеймса Добсона
о одной на-
д е ж д ы

мало. Брак – это не
лотерея и не акция
«Спробуй ще». Здесь
очень многое зави-
сит от нас самих.
Поддерживать огонь
в домашнем очаге –
для этого необходимо и жела-
ние, и умение, и терпение.

Конечно, первое время со-
вместная жизнь не кажется осо-
бенно утомительной из-за рабо-
тающих на нас романтических
чувств. Однако, просто наивно
полагать, что так будет всегда.
На пути в этом жизненном оке-
ане вас могут подстерегать
рифы совместных испытаний
— периоды апатии, равноду-
шия, разочарований, не говоря
о «кризисе среднего возраста».

Браки, в основу которых не
положено непоколебимого ре-
шения держаться вместе, по-
добны хрупким древнеримс-
ким мостом. Они выглядят
прочными и действительно
стоят очень хорошо, пока не
окажутся под большой нагруз-
кой. Похоже, что многие моло-
дые пары сегодня находятся в
таком же неустойчивом состо-
янии. Их отношения сооруже-
ны из  неармированной глины,
которая не выдержит груза се-
рьезных проблем. В них просто
нет взаимной решимости выс-
тоять вместе.

Это проявляется не только в
периоды сильнейших потрясе-
ний и несчастий, но и в ежеднев-
ной жизни, постепенно разъе-
дая и расшатывая супружеский
союз. Эти мелкие повседневные
раздражения, накапливаясь,
таят в себе не меньшую опас-
ность для брака, чем крупные
катастрофы. Что же делать,
если в результате всего этого
огонь любви начинает угасать,
и кажется, что все самое лучшее
осталось в прошлом?

Лучшее средство восстанов-
ления прежних чувств – пого-
ворить о тех временах, когда
страсть горела огнем. Когда вы
не могли дождаться встречи, а
каждая минута разлуки каза-
лась вечностью. Не забывайте
о таких романтичных вещах,
как завтрак в постель, шаш-

Секреты
удачного брака

относится и к семейным отно-
шениям – когда они переходят
определенные границы, это не
идет на пользу ни супругам,
ни семье в целом.

Один из путей к единству
семьи заключается в создании
семейных традиций (и это же-
лательно не походы в кабак
или в пивнушку). Они могут
быть связаны с праздниками
Рождества и Нового года, дня-
ми рождения, особыми семей-
ными праздниками вроде «дня
знакомства родителей». Во
всех нас живет острое желание
ощутить себя не просто частью
озабоченного делами скопле-
ния людей, живущих под од-
ной крышей, но частичкой
живой, дышащей семьи, кото-
рая знает и ценит нас во всей
нашей неповторимости с наши-
ми характерами и нашим на-
следием.

А вот совет святого апостола
Павла, который открывает нам
Божественный взгляд на челове-
ческие отношения не только в
браке, но и во всякой сфере на-
шей жизни. «Ничего не делайте
по любопрению или по тщесла-
вию, но по смиренномудрию по-
читайте один другого высшим
себя» (Флп. 2:3). В этом Библей-
ском стихе больше мудрости,
чем во всех пособиях и книгах о
браке, вместе взятых.

Если следовать этой запове-
ди, можно абсолютно исклю-
чить развод из человеческого
опыта. Ведь обычно главной
причиной разрыва является
эгоизм, а прочные отношения
строятся тогда, когда мы дума-
ем меньше о себе и больше о
тех, кого любим. Такой брак
будет стоять твердо в самую
штормовую погоду. А испыта-
ния  при правильном отноше-
нии к ним будут только еще
больше укреплять союз.

Если вы хотите, чтобы ваш
брак длился всю жизнь, при-
мите решение, что ничто, кро-
ме смерти, не может встать
между вами, и действуйте соот-
ветственно. В свой срок все
ваши усилия обязательно оп-
равдаются.

Подготовила В. Чикаловец по книге
американского психолога Дж. Добсона

«Исчерпывающие ответы»

прашивают у лягушки:
«Почему ты такая мерзкая,

зеленая, и вся в бородавках?». «Да
болею я! — отвечает лягушка, — А
вообще, я белая и пушистая».

Что-то в этом роде происходит
с нашими женщинами. Что за
болезнь такая делает раздражи-
тельными, скупыми на любовь и
эгоистичными представительниц
прекрасной половины человече-
ства, которые должны бы быть
ласковыми, нежными и заботли-
выми?

Сегодня жизнь женщин и
сложна и разнообразна… Редко
сейчас услышишь, что предназна-
чение женщины – семья, муж,
дети, дом. Наше общество отвело
ей другую роль: она уже не
является только хранительницей
очага, как это было на протяжении
тысячелетий. Все  изменилось за
последние 100 лет. На плечи
женщин легло бремя ответствен-
ности за семью — как в мораль-
ном, так и в материальном плане.

Женщина может сейчас
прожить самостоятельно, обеспе-
чив себе если не благополучное,
то, во всяком случае, сносное
существование.  Самостоятельно
может поднять и поставить на ноги
одного-двух, а то и троих детей.
Роль мужчины в материальном
обеспечении семьи, за редким
исключением, значительно
ослабела. По статистике, каждя
пятая женщина растит и воспиты-
вает детей одна.

Почему? Может быть, женщина
сама захотела такой свободы?

Вспомним историю нашей
страны…  Первые годы советской
власти: женщины наравне с
мужчинами садились на трактора,
пахали, сеяли, поднимали целину.
Непосильный физический труд
вдруг оказался посильным для
слабого пола!

 А  что мы видим сегодня?
Яркие красочные женские
журналы предлагают массу
рецептов самоутверждения
женщины, ее преуспевания в
бизнесе, в отношениях с мужчина-
ми. Если раньше женщин очаро-
вывал образ ударницы коммунис-
тического труда, то сейчас новый
идеал — «бизнес-леди»: модно
одетая, ухоженная, наравне с
мужчинами поднимающая
экономику страны.

Какая  прекрасная ловушка для
души женщины:  зачем выполнять
роль, которую задумал для нее Бог,
сотворив как помощницу своему
мужу? Ведь все это скучно,
неинтересно, однообразно! Роль
домохозяйки (а не хранительницы
очага и уюта) мало кого привлека-
ет. Банальные кастрюли многим

надоели. Куда интереснее блистать
в нарядах  от Армани и Юдашкина,
пользоваться шикарной космети-
кой, отдыхать на Канарах… Да, но,
простите, на какие деньги? Значит,
нужно либо иметь под боком
состоятельного мужчину (а если он
не такой, то гнать его от себя
поганой метлой – не тратить же
свои молодые годы на неудачни-
ка!), либо самой хорошо зарабаты-
вать. По общему мнению женских
журналов, последнее гораздо
надежнее. И женщина начинает
делать карьеру или заниматься
бизнесом. Социологический опрос
показал, что две женщины из трех
работают только ради денег и
удовлетворения от своего труда не
испытывают. А для «бизнес-леди»
это становится уже смыслом
жизни. И работают они уже по 12-
16 часов в сутки!

Простите, а где же семья,
дети, муж? Что стало с ними, если
они были? И будут ли они, если их
еще нет? Найдется ли им место в
этом марафоне современной
женщины?

Причем и на Западе, и в нашей
стране тенденции феминизма
одинаковы.  Хотя у нас есть и
некоторые перекосы: женщину в
строгом деловом костюме и в
туфлях на шпильках можно
увидеть повсюду – даже на рынке
с пакетами картошки. И это
сосвем не значит, что она работа-
ет  в офисе и отоварилась по
дороге на работу.  Она может быть
простой домохозяйкой или
продавцом палатки. А оделась так
на рынок потому, что модно
сейчас ходить в костюмах. И у нас
никого этим не удивишь! Разве что
иностранцев.

Прислушаемся к словам
апостола Петра: «Да будет
украшением вашим не внешнее
плетение волос, не золотые
уборы или нарядность в одежде,
но сокровенный сердца человек в
нетленной красоте кроткого и
молчаливого духа, что драгоцен-
но перед Богом». Не правда ли,
странно такое слышать? Ведь у
нас другие ценности. И слово
Божие о женщинах мы не знаем.
Потому что не читаем! Ведь
современные модные журналы
его не печатают. И у женщин
появляется совершенно искажен-
ное понятие о своем предназначе-
нии.

Попытаемся заглянуть вов-
нутрь себя, соизмерим свои
ценности. Задумаемся над
приоритетами. Может быть, Бог не
зря создал нас «белыми и пушис-
тыми»? Не потеряем ли мы что-то,
пытаясь быть умнее Его?

 Любовь КОСТРОМИНА

Между нами,
ж е н щ и н а м и

«Смортите, свадьба!» Все

детишки, играющие на улице,

сбегаются поглазеть на

сияющую невесту, на кортеж

машин, разукрашенных

цветами и лентами,

прикоснуться к волшебному

ощущению праздника… В

такой момент как-то не

хочется думать о том, что

скоро начнутся будни,

проверяющие отношения на

прочность. И что половина

семей сейчас распадается,

не выдерживая такой

проверки, а оставшиеся

далеко не всегда можно

назвать счастливыми.

Однако, каждый надеется,

что именно  его брак станет

исключением и не увязнет в

болоте склок, размолвок,

измен и даже

одиночества.

НННННННННН
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арвину было проще – он, как и
все ученые того времени, счи-

тал живые клетки просто пузырьками
с жидкостью и предполагал, что они
однажды сами собой появились под
действием солнечного света в «малень-
ких теплых лужицах». Примерно так
же на это смотрел и Опарин, чья тео-
рия происхождения жизни до сих пор
излагается в школьных учебниках.
Там все выглядит достаточно логично:
сначала идут чисто химические пре-
вращения, из неорганических веществ
образуются органические, которые на-

зироваться где-либо в природе, кроме
живой клетки (где ферменты ускоряют
и облегчают этот процесс в миллионы
раз)? В экспериментах с сухой смесью
аминокислот удалось заставить их по-
лимеризоваться (правда, только в поло-
вине случаев получалась свойственная
белкам пептидная связь). Но при этом
из смеси приходилось постоянно уда-
лять образующуюся воду, так как в ее
присутствии реакция тут же шла обрат-
но. Боюсь, в «первичном бульоне» спа-
сать новорожденные полипептиды от
воды было некому.

С самопроизвольным синтезом  ДНК
и РНК – носителей генетической инфор-
мации – дело обстоит едва ли не хуже,
чем с белками. Во-первых, полинуклео-
тид должен содержать втрое больше мо-
номеров, чем белок, который он кодиру-
ет. И, конечно, дело не только в том, что-
бы цепь была достаточно длинной, но
чтобы она еще и содержала полезную ин-
формацию. Во-вторых, хотя, как уже
было сказано, азотистые основания
были синтезированы в эксперименте,
другие важные части нуклеотидов, ри-
бозу и дезоксирибозу, получить так и не
удалось, а в 1986 году биохимик Р.Ша-
пиро доказал, что это невозможно в
принципе.  А самое главное,  даже если
каким-то чудом случайно синтезирует-
ся эта длиннейшая цепь, она совершен-
но бесполезна без аппарата «считыва-
ния», переводящего информацию, запи-
санную в ДНК, на язык последователь-
ности аминокислот. И вот в этом месте
наука заходит в тупик, выхода из кото-
рого пока не предвидится.

Вспомните главу «Синтез белка»из
школьного учебника, которая как раз
описывает работу этого аппарата – и вы
поймете, почему за весь ХХ век биоло-
ги так и не придумали приемлемой те-

Происхождение жизни:
истина в бульоне?

Каждый знает, как сварить бульон из курицы, но
ученые вот уже больше ста лет стараются

добиться противоположного – получить из

бульона если не курицу, то хотя бы самое
простое живое существо. Конечно, я имею в

виду теории зарождения жизни из неживой

материи.

4. Как вы помните, аминокислот по-
лучалось всего 2%, а остальную массу со-
ставляли довольно активные вещества
вроде уксусной и муравьиной кислоты.
Так вот, химики утверждают, что в их
присутствии реакция полимеризации со-
вершенно невозможна – аминокислоты
с гораздо большим удовольствием будут
реагировать с ними, чем друг с другом.

5. Как следует подумав, ученые
пришли к выводу, что первоначальная
атмосфера Земли была совсем не такой,
как в теории Опарина и экспериментах
Миллера, а именно, аммиака, метана и
водорода в ней, судя по всему, не было,
а агрессивный кислород, наоборот, был.
В экспериментах с составом газов, более
приближенным к реальности, никаких
аминокислот получено не было.

6. И последнее. Могут или нет бел-
ки синтезироваться самопроизвольно –
это, честно говоря, вообще неважно.
Потому что с некоторых пор науке из-
вестно, что жизнь есть способ существо-
вания не столько белковых тел, сколь-
ко нуклеиновых кислот. Без информа-
ции, записанной в ДНК и РНК, ника-
кой речи о жизни быть не может.

Так что перейдем к следующему
вопросу – тому самому месту, где гово-
рилось, что первые живые существа
«приобрели способность к самовоспро-
изведению». И тут возникает законо-
мерный вопрос – где же они, эти хит-
рые протобионты, взяли такую полез-
ную вещь? Ведь на самом деле эта са-
мая способность должна быть воплоще-
на в молекуле нуклеиновой кислоты
длиной не менее, чем в несколько ты-
сяч нуклеотидов (не думайте, что это
слишком много, ведь величина генома
самых обыкновенных бактериий – око-
ло 5 миллионов пар нуклеотидов).

ории возникновения жизни (это при
том, что в описании для школьников
все максимально упрощено, а в инсти-
тутском учебнике эта захватывающая
тема занимает шестьдесят страниц).
Представить себе,  что эта сложнейшая
система (только рибосомы состоят из
десятков белков и РНК общей длиной
в несколько тысяч нуклеотидов, а еще
транспортные РНК, ферменты и др.)
возникла сама по себе, из ничего, про-
сто невозможно. А попытаться ее упро-
стить – все равно что упростить телеви-
зор, убрав лишние проводки и деталь-
ки. Она не сможет работать.

Итак, как же выглядит возникнове-
ние жизни с учетом того, что мы узна-
ли о ней в ХХ веке? Очень просто: сна-
чала сама по себе синтезируется содер-
жащая информацию цепь ДНК, потом
– белоксинтезирующий аппарат, кото-
рый может ее «прочитать». Потом они
счастливо встречаются. С тем же успе-
хом можно представить себе, что уни-
кальные перепады давления в горных
породах случайно создали диск с
Windows 2000, потом – современный
навороченный компьютер, а потом они
соединяются (скажем, с помощью зем-
летрясения) и начинают работать. Ра-
зумеется, в такое никто не поверит. А в
случайное возникновение жизни верят
только потому, что единственная аль-
тернатива этому – создание жизни ра-
зумным Творцом. А это далеко не всех
устраивает. Ведь если Он все сотворил,
значит, у Него была какая-то цель. И
тогда приходится задумываться над
тем, выполняем ли мы эту цель и к чему
все это приведет.

Так что ученые продолжают ломать
голову над тем, откуда мы взялись, а до-
мохозяйки спокойно ставят бульон в
холодильник, поскольку еще со времен
Пастера известно, что никакая жизнь
в нем сама собой не заведется.

Елена ТАРАСЕНКО
капливаются в первобытном океане,
образуя «первичный бульон», затем
образовавшиеся крупные молекулы
объединяются в нечто вроде все тех же
пузырьков, а  потом они (вдруг!) при-
обретают способность к самовоспроиз-
ведению. Как все просто! Но ведь это –
только текст. Можно ли представить
себе, как это происходило в действи-
тельности?

Легче всего в этом смысле с клеточ-
ной мембраной. Двойной слой липидов,
который является ее основой, действи-
тельно в определенных условиях обра-
зуется самопроизвольно. А вот пове-
рить в случайный синтез хотя бы самых
маленьких белков уже сложнее. В 1953
году Миллер проводил эксперименты,
в которых с помощью электрических
разрядов и т.д. из неорганических ве-
ществ были  получены органические, в
том числе – примерно 2% аминокислот.
С тех пор ученые добились самопроиз-
вольного синтеза 19 аминокислот из 20
необходимых, и всех 4 азотистых осно-
ваний. Не правда ли, впечатляет? Если
бы не некоторые «но»:

1. Как вы понимаете, аминокисло-
ты в молекуле белка располагаются не
как попало, а в определенном порядке,
который и позволяет белку быть биоло-
гически активным. Вероятность того,
что случайным образом синтезируется
хоть один приличный белок (состоя-
щий, скажем,из 100 аминокислот), бу-
дет порядка 10-130.

2. Из самопроизвольно образую-
щихся аминокислот для синтеза белка
пригодна только половина — а именно,
левовращающие (L-аминокислоты).
Правовращающие же только все испор-
тят. Но поскольку везде, за исключени-
ем живых организмов, они вполне рав-
ноправны, то кто может помешать им
вступать в реакцию наравне с левовра-
щающими?

3. А могут ли белки вообще синте-
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ЕЯ Книга Джеймса Добсона
«Исчерпывающие ответы»
Куторова Е. В., Крым

«103 вопроса, которые дети задают о
том, что хорошо, а что плохо»
Лозовая Н. Р., Днепропетровск; Буркивская К., г. Киев;
Демчишин В. В., г. Херсон

Книга Э. Уоллеса
«Бен-Гур»
Мальцев А., г. Мелитополь; Жадан В. И., Крым

Книга Ханса-Иоахима Хаана
«У поворота в Вавилон»
Таровик А. А., г. Николаев; Сахновская Т. А., г. Николаев

Книга В. Буша
«Иисус — наша судьба»
Нестеренко Н. Ю., г. Николаев; Шигарева Н. Н., Крым;
Каменный А. С., г. Одесса; Чмыхалов А. В., Крым; Король
А. Г., г. Днепропетровск; Свистун А., г. Днепропетровск;
Горин С.И., Крым; Нешта А. М., Крым

Дайджест газеты «Для тебя»
Максимов Д. В., г. Бердичев; Порохнюк А. А., г.
Черкассы; Коляденко В. В., г. Херсон; Федорчук М. М., г.
Херсон; Артоболевская О.В., г. Днепропетровск; Демин
И. И., г. Днепропетровск; Чулий О., г. Бердичев;
Врублевский Л. М., г. Днепродзержинск; Минасян А. В.,
г. Одесса; Реут Н. Г., г. Днепропетровск

Кассета группы «Дружки»
Лучшие песни
Микитина О. И., Крым

Кассета группы «Масада»
«Доброе имя»
Бытко М. Н., г. Черкассы

Кассета Антология хоралов
Дудак Т. К., г. Вольногорск; Довженко А. А., г. Чернигов

Мы подвели итоги очередной  cуперлотереи и
представляем вам имена  30  счастливых
обладателей призов, которые получат их в
ближайшее время по почте.
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� На какие вопросы вы хотели бы найти ответы на страницах издания?

   

   

� Как вы оцениваете материалы этого номера?

пл
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ЕЯ Условия лотереи очень просты:
§ Вам достаточно  вырезать этот бланк;

§ ответить на наши вопросы;

§ выслать его по адресу редации.

Личность и толпа o o o

Наши учителя o o o

Школа жизни o o o

«У меня есть мечта» o o o

Идет охота... o o o

Между нами, женщинами o o o

Секреты удачного брака o o o

Происхождение жизни o o o

пл
.

хо
р.

от
л.

� Укажите  следующее:

Пол: o мужск.,oженский Образование:o среднее,o технич., o высш.

Возраст: o до 13 , o 13–20, o 20–35, o 35–50, o старше 50

Род занятий:  

Вероисповедание:o православный,o католик, o протестант ,o другое  __________

Подробный почтовый адрес: ______________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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Если вам есть что сказать о том, как Господь

чудесно действовал в вашей жизни, пишите

нам. И возможно, ваше свидетельство,

опубликованное на страницах «Для тебя»,

изменит  чью-то жизнь.
Редакция «Для тебя»
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